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DEL 22 AL 24 DE  
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HOTEL HACIENDA 
JURICA



JUEVES 22 DE AGOSTO DE 2024  2 CONGRESO CIENTÍFICO INTERNACIONAL DE MEDICINA GERIÁTRICA

TALLERES
SALÓN JUNÍPERO

HOTEL HACIENDA JURICA

7:30 - 18:30 REGISTRO Y ENTREGA DE GAFETES / FOYER / CENTRO DE CONVENCIONES HACIENDA JURICA

 8:30 - 8:45	 BIENVENIDA E INAUGURACIÓN DE CONGRESO	 INVITADOS:  
		  Dra. Martha Eugenia Valdivia Proa	 Dra. María del Carmen García Peña  
			   Dra. María Teresa Flores Guzmán  
			   Dra. Laura Concepción Gutiérrez Hernández 
			   Dr. Manuel Sánchez Pérez	
			   Dr. Alejandro Herrera Landero

 8:50 - 9:20	 El geriatra en la economía plateada	 Dr. Robinson Cuadros

 9:20 - 9:50 	 Los 4 principales retos de la Geriatría para mejorar 	 Dr. José Augusto García Navarro 
		  la atención de las personas mayores

 9:50 - 10:20	 Enfoques terapéuticos basados en la gerociencia	 Dr. Luis Miguel Gutiérrez Robledo

 10:20 - 10:30	 Sesión de preguntas y respuestas	

11:30 - 13:00	 TALLER 
	 Estudios de imagen en el  
	 abordaje del deterioro cognitivo 
	  
Ponentes: 	 Criterios diagnósticos en 	
	 deterioro cognitivo y correlación 	
	 con neuro imagen  
	 Dr. Jorge Alberto Escobedo 	
	 Martínez 
	 Métodos de imagen de mayor  
	 utilidad en el deterioro cognitivo 	
	 mayor  
	 Dra. Nora Rodríguez Pedraza 
	 Hallazgos en imagen 	
	 característicos en demencias 
	 Dr. Abel Medina Islas 
	 Cupo limitado

 10:40 - 11:20	 Evidencias y controversias: Implementación del cuidado paliativo 	 Dr. Eduardo Bruera 
		  especializado y no especializado

 11:20 - 11:50	 Sedación paliativa	 Dra. Karla Gaytán Contreras

 11:50 - 12:20	 Vía subcutánea ¿alternativa o de elección? para la administración	 Dr. Óscar Duems Noriega 
		  de fármacos

 12:20 - 12:40	 Sesión de preguntas y respuestas

 10:30 - 10:40	 RECESO E INAUGURACIÓN ÁREA COMERCIAL	

DÍA 1 
GRAN SALÓN			  MÓDULO TÓPICOS SELECTOS� COORDINADOR: DR. AMADOR ERNESTO MACÍAS OSUNA

GRAN SALÓN			  MÓDULO CUIDADOS PALIATIVOS� COORDINADORA: DRA. SANDRA MARTÍNEZ FERNÁNDEZ

 12:40 - 13:00 	 RECESO	
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15:00 - 16:30	 TALLER 
	 Tema: Nutrición para un  
	 envejecimiento saludable 
Ponentes: 	 L.N. Aida Karina Arriaga Sánchez 
	 Dr. Óscar Rosas Carrasco 
	 Cupo Limitado

 15:30 - 16:30	 Paciente con EPOC en riesgo de exacerbación 
		  Dr. Rafael Francisco Páramo Arroyo

 13:00 - 14:00	 Impacto clínico de la sarcopenia y  
		  oportunidades en su tratamiento 
		  Dra. Sara Gloria Aguilar Navarro

 14:00 - 15:00	 Tema: Xxxxxxxxxx 
		  Ponente: Xxxxxxxxxxx

Virus Sincicial Respiratorio: La carga invisible en la  
persona mayor 
Dr. Juan Miguel Antonio García Lara

Tema: Xxxxxxxxxx 
	Ponente: Xxxxxxxxxxx

SIMPOSIO GSK
JURICA 1

SIMPOSIO INDUSTRIA COLUMBIA
JURICA 2

SIMPOSIO COMIDA CON EL EXPERTO SCHWABE PHARMA
SALONES MISIONES

DÍA 1 
SIMPOSIO ABBOTT

JURICA 1
SIMPOSIO GSK

JURICA 2
TALLERES

SALÓN JUNÍPERO
HOTEL HACIENDA JURICA
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 19:00 - 21:30	 COCTEL DE BIENVENIDA / ÁREA DE ALBERCA / HACIENDA JURICA

 16:30 - 17:00	 Actividad física como parte de un envejecimiento  
		  saludable 
		  Lic. Juan Manuel García Zavala

 17:00 - 17:30	 Beneficios de la pre-habilitación en el  
		  adulto mayor 
		  Dra. Blanca L. Jiménez Herrera

 17:30 - 18:00	 El ejercicio físico en la persona mayor, frágil 
		  Dr. Mikel Izquierdo Redin 

 18:00 - 18:10	 Sesión de preguntas y respuestas

DÍA 1 

16:30 - 18:00	 IX Edición  
	 GERIDESAFÍO 
Moderadores: 	Dra. Mónica Tapia Hernández  
	 Dr. Gilberto A. Jiménez Castillo 
	 Dr. Eliud Robles Almaguer  
	 Cupo Limitado

	 Necesidades de personas mayores en la comunidad LGBTIQ+ 
	 (Vejeces diversas) 
	 Dra. Claudia Wally Rampazzo Bonaldo

	 Estrategia educativa para lograr una sexualidad saludable en 	
	 el adulto mayor 
	 Dr. Eusebio Rubio Aurioles

	 Infecciones de transmisión sexual más frecuentes en  
	 personas mayores 
	 Dr. Carlos Vallejo Ugalde

	 Sesión de preguntas y respuestas

TALLERES
SALÓN JUNÍPERO

HOTEL HACIENDA JURICA

		  MÓDULO REHABILITACIÓN FÍSICA 
		  COORDINADOR: DR. JULIO ALBERTO DÍAZ RAMOS

		  MÓDULO SEXUALIDAD Y ENVEJECIMIENTO 
		  COORDINADORA: DRA. VERÓNICA A. GALVÁN GONZÁLEZ

JURICA 1 JURICA 2

 9:00 - 18:00     EXPO COMERCIAL / JURICA 3 / CENTRO DE CONVENCIONES HOTEL HACIENDA JURICA
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DÍA 2 

 9:00 - 9:40	 Prevention of dementia through tackling modifiable risk factors	 Dra. Gill Livingston

 9:40 - 10:10	 Abordaje farmacológico de los trastornos de conducta en personas con	 Dr. Agustín Torres Cid de León 
		  deterioro cognitivo

 10:10 - 10:35	 Parkinsonismos atípicos		  Dr. Daniel Martínez Ramírez 

 10:35 - 11:00	 Diagnóstico diferencial en deterioro cognitivo		  Dr. Santiago Paulino Ramírez Díaz

 11:00 - 11:10	 Sesión de preguntas y respuestas	

 11:10 - 11:30 	 RECESO

 8:00 - 9:00	 Tema: Xxxxxxxxxx 
			   Ponente: Xxxxxxxxxxx

SIMPOSIO DESAYUNO CON EL EXPERTO VIATRIS
SALONES JALPAN Y TILACO

SIMPOSIO DESAYUNO CON EL EXPERTO SANOFI
SALONES TANCOYOL Y LANDA

	 Tema: Xxxxxxxxxx 
		 Ponente: Xxxxxxxxxxx

 11:00 - 12:30	 TALLER 
	 KNIGHT THERAPEUTICS 
	 Tema: Tratamiento  
	 enfermedad de Alzheimer 
	 Casos clínicos  
Ponente:	 Dr. Jorge Llibre-Guerra 
	 Cupo limitado

TALLERES
SALÓN JUNÍPERO

HOTEL HACIENDA JURICA

GRAN SALÓN			  MÓDULO NEUROLOGÍA� COORDINADORA: DRA. SARA GLORIA AGUILAR NAVARRO
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 11:30 - 12:00	 Actualización en las 5 M’s de la Geriatría 
		  Dra. Karina Alejandra Rodríguez Quintanilla 

12:00 - 12:30	 Geriatría comunitaria 
		  Dr. Oscar Duems Noriega

12:30 - 13:00	 El desafío terapéutico de la multimorbilidad 
		  Dr. Clemente Humberto Zuñiga Gil

13:00 - 13:10	 Sesión de preguntas y respuestas

Impacto del tratamiento de la enfermedad cardiovascular en la 
funcionalidad del adulto mayor 
Dra. Renata Hernández Nava

Beneficios de la pre-habilitación cardiaca en el paciente geriátrico 
Dra. Carmen Liliana Esparragoza Ramírez

Rehabilitación cardiaca en insuficiencia cardiaca 
Dr. Abelardo Flores Morales

Sesión de preguntas y respuestas

12:30 - 14:30	 EXPOSICIÓN  
	 DE TRABAJOS LIBRES

DÍA 2 
TALLERES

SALÓN JUNÍPERO
HOTEL HACIENDA JURICA

		  MÓDULO TÓPICOS SELECTOS 
		  COORDINADOR: DR. ELIUD ROBLES ALMAGUER

		  MÓDULO CARDIOLOGÍA 
		  COORDINADOR: DR. JULIO CÉSAR DÁVILA VALERO

JURICA 1 JURICA 2

SIMPOSIO GSK
JURICA 1

SIMPOSIO INDUSTRIA FERRER
JURICA 2

 13:10 - 14:10	 Más allá de la eficacia: el rol trascendental del 	
		  geriatra a 18 meses de la introducción de la vacuna 	
		  recombinante contra el herpes zóster 
		  Dr. Luis Armando Méndez López  
		  Dr. Isaí Medina Piñón

Tema: Xxxxxxxxxx 
	Ponente: Xxxxxxxxxxx

15:00 - 16:30	 TALLER 
	 Tema: Prescripción de  
	 ejercicio 
Ponente:	 Dr. Mikel Izquierdo Redin 
	 Cupo limitado 50 personas

 14:00 - 15:00	 Enfermedades respiratorias en temporada invernal y su prevención 
		  Dra. Martha Josefina Avilés Robles

SIMPOSIO COMIDA CON EL EXPERTO PFIZER
SALONES MISIONES
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 16:30 - 17:00	 Evidencia científica del manejo del 	 El envejecimiento y la piel, cuidados en la piel frágil 
		  estreñimiento crónico del adulto mayor	 Dr. Daniel Alejandro Luna Pérez  
	 	 Dra. Tania Tello Rodríguez	

 17:00 - 17:30	 Abordaje diagnóstico y terapéutico de la	 Cáncer de piel en el adulto mayor 
		  esteatosis hepática en el adulto mayor	 Dr. Abraham Benjamín Alfaro Sánchez 
		  Dr. Óscar Monge Navarro	

 17:30 - 18:00	 Tratamiento farmacológico del SII, en el adulto mayor 	 Las infecciones cutáneas más comunes en la piel geriátrica 
		  ¿Qué hay de nuevo?	 Dr. Marco Antonio Bolaños Aguilar 
	 	 Dr. Daniel Ruiz Romero	

 18:00 - 18:10	 Sesión de preguntas y respuestas	 Sesión de preguntas y respuestas

 18:15 - 19:30     ASAMBLEA GENERAL DE SOCIOS CONAMEGER / JURICA 1 / CENTRO DE CONVENCIONES HOTEL HACIENDA JURICA

DÍA 2 

JURICA 1

TALLERES
SALÓN JUNÍPERO

HOTEL HACIENDA JURICA 15:30 - 16:30	 Una hormona vital: a quién, cómo y cuándo 
		  Dr. Hugo Gutiérrez Hermosillo

SIMPOSIO INDUSTRIA ASOFARMA
JURICA 1

SIMPOSIO INDUSTRIA VIATRIS
JURICA 2

		  MÓDULO GASTROENTEROLOGÍA 
		  COORDINADOR: DR. RODRIGO CRUZ FLORES

		  MÓDULO DERMATOLOGÍA 
		  COORDINADORA: DRA. MARÍA TERESA FLORES GUZMÁN

JURICA 1 JURICA 2

 20:00 - 23:00  CENA - KARAOKE  PARA PROFESORES Y SOCIOS CONAMEGER / SALONES JALPAN Y TILACO

 9:00 - 18:00     EXPO COMERCIAL / JURICA 3 / CENTRO DE CONVENCIONES HOTEL HACIENDA JURICA

Tema: Xxxxxxxxxx 
	Ponente: Xxxxxxxxxxx

16:30 - 18:00	 TALLER 
	 SILANES 
	 Tema: Deterioro cognitivo  
	 vascular en EVC 
Ponente:	 Dr. Raúl Medina Rioja 
	 Cupo limitado
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 9:30 - 10:00	 La soledad, el gran factor de riesgo Dr. Manuel Martín Carrasco, Presidente de la Sociedad Española de Psiquiatría y Salud Mental (SEPSM)

10:00 - 10:30	 Trauma en población geriátrica. a propósito de varios casos clínicos Dr. Francisco Javier Olivera Pueyo, Vicepresidente de la Sociedad Española de Psicogeriatría (SEPG)

10:30 - 11:00	 El pensamiento de muerte en la vejez: desde la reflexión existencial a la idea de suicidio Dr. Manuel Sánchez Pérez, Presidente de la Sociedad Española de Psicogeriatría (SEPG)

11:00 - 11:30	 Abordaje farmacológico de la depresión resistente al tratamiento en el adulto mayor Dr. David Eduardo Saucedo Martínez, Presidente de la Asociación Psiquiátrica Mexicana (APM)

11:30 - 11:40 	 Sesión de preguntas y respuestas

 11:50 - 12:20	 Identificación y manejo en vejiga hiperactiva Dr. José Manuel Arroyo Padilla	

 12:20 - 12:50	 Nuevas alternativas para manejo de infecciones urinarias de repetición Dr. Servando Maximiliano García Sánchez	

 12:50 - 13:20	 Incontinencia urinaria: abordaje y tratamiento Dr. José Manuel Otero García

 13:20 - 13:30 	 Sesión de preguntas y respuestas

 13:30 - 13:45 	 Premiación GERIDESAFÍO y TRABAJOS LIBRES

 11:40 - 11:50 	 RECESO	

DÍA 3 

 13:45 - 14:00       CEREMONIA DE CLAUSURA

  GRAN SALÓN		  MÓDULO PSICOGERIATRÍA			  COORDINADORA: DRA. CINTIA PENÉLOPE SÁNCHEZ HERNÁNDEZ

  GRAN SALÓN		  MÓDULO UROLOGÍA			   COORDINADOR: DR. ARTURO MÁRQUEZ ORTIZ

 8:30 - 9:30	 Tema: Dr. Xxxxxx Xxxxxx

SIMPOSIO DESAYUNO CON EL EXPERTO ASTRA ZENECA
SALÓN JURICA 1
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